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El Getafe C.F. Genuine, todo un
ejemplo en Tarragona

Los dias 12,13,14 de noviembre nos han deja-

do un fin de semana para el recuerdo, en el que

“LaLiga de las Estrellas”, La Liga Genuine tuvo

su reaparicion por todo lo alto en Tarragona,
sede que pondria el broche final a la temporada
2019/2020, suspendida por la pandemia.

Mis de 600 dias después, el Getafe CF volvia a disputar
una fase de La Liga Genuine. El pasado mes de marzo de
2020, y a escasos dias del inicio de la 3° fase de la tem-
porada 2019/2020, la pandemia ocasionada por la CO-
VID-19 freno el viaje de la expedicion azulona a tierras
canarias, donde el Getafe disputaria tres encuentros.

Tarragona ha sido el lugar para retomar la com-
peticion y para los azulones, los rivales iban a ser
Deportivo Alavés, Granada CF y Elche CF. El fin de
semana comenzod a las 13:00 horas, con la salida del
equipo del Coliseum, y su posterior llegada a la es-
tacion de Atocha, para tomar un AVE hasta el Nou
Estadi, lugar donde se celebraria la ceremonia de in-
auguracion de esta fase.

Elsabado 13 lacompeticion empezaba con el encuen-
tro que nos enfrentaria al Deportivo Alavés. Los nuestros
comenzaron muy solidos y no cedieron la porterfa, imba-
tida en todas las cuatro partes, saldando el encuentro con
un resultado final de 2-0'y cuatro goles.

La jornada vespertina nos traeria un choque que
enfrentaba al Granada CF (5° clasificado) contra el
39, el Getafe CF. Los azulones supieron imponerse

en un partido en el que Javier Salguero abri el mar-
cador al filo de la primera parte, y que un gran Carlos
Monge (con un hat-trick) remat6 en la segunda parte.
Otro 2-0 para los azulones.

En ambas jornadas, el Getafe CF demostré que
es un equipo con valores, siendo la deportividad, el
compaiierismo y el respeto aspectos indispensables
tanto fuera como dentro del terreno de juego. De
esta manera lo manifestaron los técnicos del conjun-

Las tintas al ser de base vegetal basadas en fuentes renovables presentan minimo olor
y baja migracidn, estdn fabricadas segtin el B.P.C (cédigo de buenas practicas de EUPIA)

Certificaciones que cumple el papel:

OHSAS
@
FEC
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En ambas jornadas, el Getafe CF demostré que es un equipo con valores,
siendo la deportividad, el comparierismo y el respeto aspectos indispensables
tanto fuera como dentro del terreno de juego. De esta manera lo manifestaron
los técnicos del conjunto azulén y también nos lo hicieron saber los demds
equipos de la competicién.

to azulon y también nos lo hicieron saber los demds
equipos de la competicion.

El partido del domingo nos enfrent6 al Elche CF,
y a pesar de ser el conjunto que mds ocasiones gene-
ramos, tan solo pudimos anotar un gol, que fue sufi-
ciente para conseguir la victoria y alcanzar ese 3/3
en el casillero del Getafe.

Finalmente, no pudimos conseguir el titulo
ya que, a pesar de empatar a puntos con el Cor-
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doba Club de Futbol (Primer clasificado) los an-
daluces tenian mas puntos Fair Play que los azu-
lones, aspecto que decanto la balanza a su favor.
Todos los azulones felicitamos a los campeones:
Cordoba CF, Rayo Vallecano y Athletic Club y
no podemos estar mas que agradecidos por po-
der ser participes de una liga como esta, con el
objetivo (mds que cumplido) de “Compartir an-
tes que Competir”.
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El equipo Genuine visita el Coliseum
antes de su viaje a Tarragona

El Getafe CF Genuine visito el Coliseum unos
dias antes de la cita que dio por finalizada la

Los integrantes del equipo, acompanados del cuerpo
téenico, han podido vivir una experiencia muy enri-
quecedora con la visita al Coliseum Alfonso Pérez. La
visita incluia lugares como los vestuarios, el gimnasio
o la sala de prensa, con el colofon final de una foto de
equipo en el césped del estadio.

En su visita pudieron charlar distendidamen-
te con el delegado del Getafe CF: Enrique Mejuto

temporada 2019/2020: La Fase final de Tarra-
gona.

Gonzélez. El ex-drbitro internacional pudo resolver
dudas de todo tipo. Desde dudas ticticas y técnicas
y de comportamiento, pasando por consejos y tips
para tratar con los arbitros y los demas compaiieros.
Durante la experiencia también estuvo el gerente del
club, Antonio Sanchez, que remarcd la valia e impor-
tancia del equipo Genuine, y el orgullo que éste su-
pone para la entidad.

Fundacion Getafe C.F.
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Durante la visita, nuestros jugadores pudie-
ron sentir en primera persona las acciones que
los jugadores del primer equipo realizan en cada
encuentro como local. Fue un dia increible para
compartir vivencias, resolver dudas y conocer los
secretos mds preciados de las entrafias de la casa
azulona.

SP2RT IND@OR

GETAFE ———
VEN A CONOCERNOS

www.padelsportindoorgetake.com
padel@padelsportindoorgetafe.com

C/ Fundidores 3-5 Tel. informacion: 91 696 68 71
28906 GETAFE- Madrid
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El inicio del Getafe CF- Cadiz CF iba a ser una gran
sorpresa para nuestros jugadores del equipo Genui-
ne. Estos iban a ser presentados ante la aficion, con
el objetivo de reconocer su gran papel cosechado en
Tarragona. La aficion incentivé a los chicos a seguir
lalinea de trabajo de cara a la préxima temporada, que
arrancara el afo que viene.

Nuestros “Genuine” pisaron el césped del Coli-
seum y fueron presentados uno a uno. Tras esto la
aficion les brind¢6 un fuerte y caluroso aplauso, al que
le continud la foto de familia junto alos once titulares
del Getafe CF en el partido.

Tanto los integrantes del equipo, sus familia-
res y muchos de los componentes de la Escuela de
futbol Inclusivo “Al Alza” pudieron disfrutar del
encuentro en las gradas del Coliseum. Todos vi-
braron con los aplausos y el reconocimiento de la
hinchada a la labor del Getafe CF Genuine. Esto
seguro supondrd una motivacion para seguir dan-
do el miximo en cada entrenamiento del equipo.
El objetivo, después de este reconocimiento, sigue
siendo el mismo: demostrar con orgullo los valo-
res del Getafe en las siguientes fases de La Liga
Genuine.

TERRITORIO CUPRA

GRAM EE}_'ITHG EET_hFE

Fundacion Getafe C.F.
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Los jugadores del Genuine hacen
balance tras la fase de Tarragona

Oscar Castro, Javier Salguero, David Brasa y Carlos
Monge, jugadores del Getafe CF Genuine, han valo-
rado de forma muy positiva la ultima fase de La Liga
Genuine, cclebrada los pasados 13y 14 de noviembre
en Tarragona, en la que el equipo azulén obtuvo un
gran segundo puesto.

o

Oscar Castro, capitin del equipo durante la fase de
Tarragona, ha definido la experiencia como una opor-
tunidad muy buena para conocer gente y hacer nuevos
amigos, con el objetivo ya puesto en la proxima cita:
“Ahora a entrenar a tope para seguir y para seguir de-
mostrando interés de cara a las siguientes fases”.

Himno af Getafe CF, SAD

Oh Getale club de futbol
Slempre alcanzas la victeria
¥ tus triunfas son motives
Que te llevan a la gloria.

Emn tu juego la nobleza
Va unida a la gallardia,
Es tu emblema la hidalguia
Es fu emblema la hidalguia
¥ tu escuedo es el valar,

(Exstribilia)
Lucha Getafe eon gallardia
Tus jugadores leones son,
¥ cuando avanzan exclaman lodos
Viva el Getafe que es el mefor
Sigue la ruta que hasta ahora llevas
Liena de triunfos, honra y honor,
Hasla que lodos decirle puedan
Viva e! Getafe gue &5 campeon.

=

Patrocinado por:

Ly LUJISA

SUMINISTROS ELECTRICOS

Continua

A la lucha por la gloria
Va el Getafe club de fatbol
¥ va farmande su histaria
Con triunfos para el futuro.

Sus defensas y porteros
Forman valla infranqueable
Sus medios y delanteros
Sus medios y delanteros
Son de empuje arallador.

{Estritiia)

Luecha Getafe con galiardia
Tus jugadores lecnes son,
¥ cuande avanzan exclaman todos
Viva el Getafe qure o5 el mejor

Sigue la ruta que hasta ahora llevas
Liena de trivnfos, honra y honor,
Hasla que lodos decirle pucdan
Wiva el Getafe gue es campeon.

CAMPEON

Rutor: Maianc Morenc Quirds

LUJISA,S.A.

San Ezequisl, 5§ - 28021 MADRID
Telfs.: 915052500 - 62922 30 00

Fundacion Getafe C.F.
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En lo deportivo, el capitian se quedaba con el se-
gundo puesto cosechado en la liga: “El rival mas duro
ha sido el Granada CF, ha sabido sacar el méximo de
nosotros y nos costé mucho a los dos equipos llegar a
nuestro nivel”, insistia Oscar.

Javier Salguero, autor de dos goles durante la fase, ha
reconocido lavalia de los rivales: “Hemos jugado contra
tres rivales que nos ha exigido mucho, la dificultad ha
estado en los rivales y también en nosotros mismos, en
el ultimo partido parecia que lo teniamos ganado pero
estadbamos nerviosos en los momentos clave™.

Javier también ha valorado el papel del equipo en
Tarragona. “No nos imaginamos estos resultados, fui-
mos a hacer nuestros partidos y al final pudimos ganar.
Siempre recordaré.....Granada”.

En cuanto al lado humano de la competicion: “Si
ganas estd bien, pero si pierdes te llevas una gran ex-
periencia, conoces a mucha gente”, apuntaba Javier.

David Brasa ha comentado: “Estoy muy contento
por la oportunidad que me ha dado el Getafe de jugar,
estoy muy contento por los resultados, el compaiieris-
mo Yy el trato de los técnicos con todos nosotros”.

Una de las cosas que mas ha sorprendido al jugador
ha sido el trato de todas las personas hacia los jugado-
res Genuine de todos los equipos: “Nos hemos com-
portado muy bien y hemos cumplido las normas para
que todo funcionase lo mejor posible”.

“El Getafe es una gran familia, acogemos a los nue-
vos jugadores con los brazos abiertos”, decia David.

Carlos Monge pone en valor la familia que forma el
Getafe CF Genuine: “Todos somos uno, y si hacemos
las cosas juntos, todo es mds facil”. “EI ADN de nues-
tro equipo es la compenetracion de todos nosotros,
intentamos facilitar al resto”

BLACKFRIDAY
&) YAmoVIL

iHASTA 10% DTO EN TO LOS VEHICULOS! —

Los autenticos

SEMINUEV®S

Tia concesionario de confianza

Fundacion Getafe C.F.
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Carlos, siendo pichichi del equipo agradecié el
trabajo del grupo: “Si los compaieros no me hubieran
pasado el balon, no podria haber metido ninguno de
los tres goles, todos hemos aportado, hemos tenido
fuerza y si no fuésemos un colectivo no habriamos ju-
gado ni ganado igual”.

El jugador ya estd dentro de la mecanica de entre-
namientos: “Cada vez que entrenamos empezamos
con energia nueva, queremos seguir por estalinea para
conseguir los objetivos™.

Todos sacan buenas conclusiones y siempre ponen
el valor el esfuerzo tanto de la competicion, los organi-
zadores como del cuerpo técnico, que los han acompa-
flado durante todos los meses anteriores alavueltaala
competicion, momento que tuvo que esperar por mas
de 600 dias, tras la dltima fase celebrada en Febrero
de 2020.

AGENCIA DE

PUBLICIDAD

689 003 142
arasport.es

Carlos, siendo pichichi del equipo
agradecié el trabajo del grupo:

“Si los comparieros no me hubieran
pasado el balén, no podria haber
metido ninguno de los tres goles,
todos hemos aportado, hemos tenido
fuerza y si no fuésemos un colectivo no
habriamos jugado ni ganado igual”

Compaiierismo, valores y respeto. Aqui todos los
integrantes del Genuine estan de acuerdo con lo que
quieren transmitir a los aficionados azulones. Repre-
sentan a un gran club como el Getafe CFy quieren que
ellos sean ejemplo también al igual del primer equipo,
donde juegan sus referentes.

MAQUETACION Y
Iﬂﬂlﬂll EDITOR

GESTION COMERCIAL
DE PUBLICIDAD
Publicidad exterior, Prensa, Radio, T,
Organizacin de eventas,
Productos de imprenta, Merchandising...
CONTACTA CON NOSOTROS

Fundacion Getafe C.F.



Av. Aragon, 13, 28903 Getafe, Madrid
Teléfono: 91009 45 99 Wassap: 685 81 93 23

C/ Marcelino Alvarez, 13. Metro del Carmen
(Calle Alcala). Madrid Centro
Teléfono: 910 09 45 99

Avda. Nuestra Sefiora de Fatima, 5
Carabanchel. Teléfono: 910 09 45 99

Abrimos de Lunes a Sabado
de9:00ha14:00hyde 16:00ha21:00h

Ofertas hasta el 30 de Noviembre de 2021

Implante completo

con corona incluida
ANTES: 899€

AHORA:
799€

* Financiacion sujeta a aprobaddn
de la emtidad financiera colaboradora
con Artydents Clinicas Dentales.

** Las promocdiones no induye TAC

ni estudio de ortodoncia.

Ortodoncia Rehaglllfcg:lon f:on;pleta '
sobre 6 implantes
€asS0 complefo ANTES: 8000€ ;
ANTES: 1800€

AHORA:
AHORA: 999€ & 5900€

* Financiacion sujeta a aprobacion
de la entidad financiera colaborador de la emidad financiera colaboradora

Teléfono para citas: 910 09 45 99

Sobredentadura
sobre 4 implantes

ANTES:
4000€

* Financiacion sujeta a aprobadon de la entidad finandiera
colaboradora con Artydents Clinicas Dentales.
** Las promodiones no induye TAC ni estudio de otedoncia.

con Artydents Clinicas Dentales.
**Las promocdiones no induye TAC
ni estudio de ortodoncia.

PRIMERA VISITA GRATIS

NO SOMOS FRANQUICIA
SOMOS UNA CLINICA FAMILIAR

FINANCIACION DE HASTA 36 MESES*
TINO0% Y TAE: 1,21%

*Financiacion sujeta a aprobacidn de la entidad financiera. Financiacion desde 3 hasta 60 meses, Importe minima a financiar; 150€.
Ejemplo para un importe total financiado de 2.700€ a devalver en 60 cuctas mensuales de 45€, Comisitin de apertura al contado

con Artydents Clinicas Dentales.

** Las promocdiones no induye TAC
ni estudio de ortodoncia.

del 3% (81€), TIN: 0%, TAE: 1.21€. Importe total adeudado: 2.781€. Oferta vdlida del 01/11/2021 al 30/11/2021. Para otras ofertas,
consulte en Artydents. Financiacion ofrecida por financieras colaboradoras de Artydents.

DOCTORES CON 30 ANOS DE EXPERIENCIA
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El equipo suma lesiones tras la cita
en Tarragona

Tras el gran esfuerzo cosechado por los jugadores
en la Fase Final de La Liga Genuine de Tarragona, el
equipo haregresado con algunas bajas de esta cita.
Por un lado, nuestro jugador Juan Antonio Mon-
tero, ¢l namero siete, no ha podido disputar ni un
solo minuto de la fase, debido a un dolor estomacal

BIOSHELTER VIAJES .--------.------.-n I VCL
Vv | AJE S

que le privo de debutar en el primer encuentro. In-
cluso, el jugador tuvo que acudir al Hospital de Ta-
rragona, y ser posteriormente tratado e intervenido
tras su vuelta a Madrid para poder detectar unas pie-
dras que fueron detectadas en el rindn, aspecto del
que el jugador evoluciona favorablemente.

s

AGENCIA DE VIAJES DEL GETAFE C.F.
HEMOS CAMBIADO DE DIRECCION: VISITANOS Y RECIBIRAS UN OBSEQUIO

C/Arboleda, 22. 28901-GETAFE (MADRID) TFN: 91 683 63 60 - 91 683 25 07

Email: bioshelter@nivellOviajes.com web: www.miviaje.net

Fundacion Getafe C.F.
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Es por eso que durante todo el torneo, junto con
los entrenamientos posteriores y también en el re-
ciente partido frente al Cadiz del primer equipo, los
“Genuine” han querido rendir homenaje al jugador,
mostrando una pancarta que ponia “Animo Monte-
ro” para que estuviese con el grupo en todo momento

Otros de los lances del juego originé la lesion de
nuestro portero Aitor Sanchez, que sélo pudo jugar

DESCARGATE
LA APP Wcooser

8 Apo Store

el primer encuentro de La Liga. Ante el Deportivo
Alavés, el jugador sufri6 una fisura en la mano que le
impidio seguir disfrutando del futbol en Tarragona, y
le obligd a tener una escayola en el brazo. Los com-
paiieros han querido tener un detalle con el portero
y le han escrito mensajes de dnimo en su escayola, asi
como el logo de La Liga Genuine y el lema #Vamos-
Geta para que se motive para su recuperacion.

¢/ Morse, 29 - Pol. San Marcos GETAFE - Teléfonos: 91 6651863 - 91 665 18 64

Fundacion Getafe C.F.
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La Fundacion Getafe CF
como impulsor del cambio

Nuestros Objetivos:

Educacion Medioambiente

Compromiso social
a

| o
MTi%s
FORMA PARTE ACTIVA DEL CAMBIO

ii{UNETE A LA FUNDACION!!

Deducciones fiscales por donativos a la Fundacion Getafe CF

(Fundaciones y Asociaciones sujetas a la Ley 49/2002
y D.F.22 Real Decreto-ley 17/2020 de 5 de mayo, o

80%
Hasta 150€

modificacion apartado 1, articulo 19 Ley 49/2002)
de donacién

Deducibles

Personas Fisicas (IRPF)

(Deduccién en cuota integra. Limite 10% base liquidable)

Y sobre todo porque
Nuestro compromiso con la sociedad es el mismo que el tuyo

Contribuir @WWWW‘E@ @
//" fundacion

Getafe CF



FORMULARIO DE ALTA DE ASOCIADO DE LA FUNDACION

Nombre y Apellidos:
DNI:
Fecha de Nacimiento: Nacionalidad:

Domicilio:

Localidad: C.P: Provincia:

Teléfono: Movil:

E-mail:

Temporada 2019 /2020

Cuota anual 30 euros

Las altas entre el 1 de julioy el 31 de diciembre abonaran 30 euros.

Las altas entre el 31 de diciembre y 30 de junio abonaran 15 euros.

Una vez rellenado el formulario podras dirigirte al Coliseum para formalizar la donacion
en la ventanilla del Estadio, puerta cero ( horario de 9.30 a 20.00 ininterrumpido).

Renovaciones 2020 /2021
Durante el mes de julio se emitira el cargo en cuenta del importe de la cuota de socio anual.

Fecha de alta:

Efectivo Tarjeta
Ingreso Bancario Domiciliacion
(Renovaciones)

Cuenta Bancaria de la Fundacion Getafe CF para ingresos de cuotas de socios
ES88 2100 1791 3602 0021 4716

El firmante acepta las condiciones indicadas en el presente formulario

Fdo:
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CARLOSMONGE, JUGADOR DEL GETAFE C.F. GENUINE

“Estoy muy agradecido a la Fundacion
y al Getafe CF por darme la oportunidad
de poder trabajar”

Carlos Monge, jugador del Getafe CF Genuine, ha po-
dido contar su experiencia tras tres meses trabajando
en una de las empresas colaboradoras de La Liga Ge-
nuine. Ademds, repasa la actualidad del equipoy su re-
ciente actuacion en Tarragona, en la que acabé como
“pichichi” del equipo con tres goles.

PREGUNTA: ;Es importante que la fundacion te
brinde oportunidades?

RESPUESTA: Es una oportunidad para aprender, no
en el tema del fatbol, pero si en la vida propia. Doy
las gracias a la Fundacion y al Getafe CF por darme la
oportunidad de poder trabajar. Me ofrecieron este tra-
bajo en el Getafe y es por eso que también me siento
muy valorado con el club y con la fundacion. Me hace
sentir muy orgulloso formar parte de esta gran familia
que es el Getafe Genuine.

P: ;Estabas orgulloso del equipo antes de Tarragona?

R: El equipo estd bastante bien, porque como he di-
cho, de todo se aprende y yo he conocido a muchas
personas gracias a esta experiencia. Ha sido una mo-
tivacion para lo de fuera.

P: ;Como te sirven las acciones del trabajo en el
equipo?

R: Trabajar fuera de aqui es muy duro, el apoyo dentro
del campo para hacer la cobertura a los compaiieros es
igual que ayudar en el trabajo: tareas de cocina, fregar
el suelo... para que todo esté en ordeny funcione.

P: ;Recomiendas vivir esta experiencia? ;Sirve
para demostrar que todos tenemos que tener las
mismas oportunidades?

R: Se lo recomiendo a todo el mundo, ya que las perso-
nas pueden disfrutar de esta gran oportunidad que es
La Liga Genuine y de su equipo. Todo el mundo tiene
que tener su sitio en esta vida, el equipo es un espacio
colectivo y un sitio para disfrutar de los compaiieros y
de uno mismo.

Fundacion Getafe C.F.
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¢ Qué nos aporta el Walking Football
y qué podemos hacer para adquirir mejores
resultados?

Tengas la edad que tengas, la practica de ejercicio fi-
sico te aporta numerosos beneficios. Y si no, que se
lo digan a nuestros jugadores del Walking Football
(WF), donde mayores de 50 anos mejoran sus capaci-
dades fisicas, psicologicas, técnico-ticticas y sociales
cada vez que entran al campo. La motivacion de volver
a abrocharse unas botas de fiitbol junto la conexion
que se crea en el equipo, hacen del WF el deporte
ideal para estas edades. Pero si queremos ser mejores,
no basta solo con entrenar dos veces ala semana. Tam-
bién en casa podemos ayudar a contribuir a una mejora
de la capacidad aerobica y la fuerza muscular, entre
otras, componentes esenciales para jugar al futbol.

Levantarse y sentarse de unasilla, levantar pesas peque-
fas o hacer uso de bandas elasticas podrian ser opciones
parael fortalecimiento de lamusculatura. Ello acompanado
de una buena caminata andando o en bici al menos 3 veces
en semana nos ayudard a conseguir grandes mejoras.

Ademis, no podemos descuidar nuestra alimenta-
cion. Algunas claves para obtener mejor rendimiento
son entre 2 y 4 horas antes de los entrenamientos:
priorizar ¢l consumo de alimentos ricos en hidratos
de carbono que se absorban ficilmente, acompanarlo
con un aporte de proteinasy evitar las grasas. Tampo-
co hay que olvidarse nunca de una buena hidratacion
antes, durante y después de la practica deportiva.

Fundacion Getafe C.F.



SENSACION DE GIGANTE.

Descubre la Nueva Citan Tourer, que con sus 5 asientos proporciona una
alta funcionalidad para transporte de personas y de carga. Cuenta con
multiples elementos de seguridad y con el sistema multimedia MBUX con

asistente de voz. La Nueva Citan esta a la altura de los retos mas exigentes.
lna verdadera sensacién de gigante.

Anade ServiceCare Complete® por 12€/mes y ten la tranquilidad de
contar con el mejor servicio para tu Citan (mantenimientos, desgastes y
averias mecanicas). Oferta para clientes que contraten Alternative Lease.

'Ejemplo de Leasing con Las facilldades del programa Mercedes-Benz Alternative Lease de
Mercedes-Benz Financial Services Espafia, E.F.C., 5.A, -Avda, Bruselas 30- 28108 Madrid, para una Cltan
110 CDI Tourer Base, Precio 18.006,02€ (Transparte, preentrega, impuesto matriculacién no Incluldos),
vilido para ofertas realizadas hasta of 15000/ 2022 y contratos activados hasta el 28/02/2022, Tenlendo
ol cliente un plazo de 14 dias hibiles para ejercer su derecho de desistimiento. Pesmanencia minima de
la financiacién de 24 meses. Importe a financlar 14,100,804 Por 155€ al mes en 36 custas, 20.000
kms/afho y una cucta final de 10,326, 34€7, entrada 3.905,22€, TIN 4,95%, plazo total del leasing 36
mases, comision de apertura 214,51C (1,50%). TAE 5.72%. Importe total adeudado 16.117,85L, Precio
total a plazos 20,023,07¢. Coste total del crédito 200705 ¢ importe de los intereses 1L.B05,54€ (o]
posible desajuste de los intereses se debe a Lla fdomula de redondeo y Lo asume la entidad financiera,
Slstema de amortizacidn francés), (Todos los importes reflejados no incluyen IVA) 2 Existen 3
posibilidades para la ditima cuota: camblar el vehiculo, devolverlo (slempre que se cumplan las
candiciones del contrato), o adquirirle paganda la ditima cuota, "Los valores consumos ¥ emisiones de
COy indicades han sido obtenidos de acuwerde con @l precedimisnte de ensayo "WLTP CO,” segin lo
dispuesto en el arl. 2 No. 3 Reglamenta de aplicacidn (UE) 20171153, *ServiceCane Complete incluye ¢l
trabajo regular de mantenimiento descrito en el Cuaderne de Mantenimlento y las especificaclones del
fagricante, el remplazo de las plezas de desgaste, excepto Adblue, combustible y neumaticoes (s no se
incluyen especificamente]). La garantia ampliada cubse intervenciones por averia técnica o defecto del
producte en elementos mecanicos, hidrulicos, eléctricos o electrdnicos del vehiculoe y la reparacion de
impactos en lunas. Adicionalmente a Las coberturas Complete, se pueden contratar neumdticos limitados
y wiehiculo de sustitucidn. IVA no incluido. El modelo visualizado puede no corresponder con el ofertade,
Mis informacidn en www.mercedes-benz.es/vans

Citan 110 CDI Tourer Base

155€/mes'

En 36 cuotas. Entrada: 3.505,22€.
Cuota Final: 10.326,34€% TIN: 4,95%. TAE: 5,74%.
(Los importes reflejados no incluyen IVA)

Consumo mixto en /100 km: 5,3
Emisiones de CO; en g/km (combinado): 139.

Citycar Sur

Concesionario Mercedes-Benz

C/ Carlos Sainz, 47. Pol. Ind. Ciudad del Automdvil. 28914 LEGANES. Tel.: 91 689 69 00.
C/ Brasil, 2. Autovia de Extremadura, salida 13. 28922 ALCORCON. Tel.: 91 621 04 90. www.mercedes-benz-citycarsur.es
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El getafe C.F. Genuine se suma al Dia
Mundial contra el cancer de mama

El 19 de Octubre se conmemor6 el Dia Mundial con-
tra el cancer de mama. En este dia tanto el Getafe CF
como su fundacidon se volcaron en la causa, con el fin
de reconocer a las personas que sufren esta enferme-
dad.

Desde el inicio de la temporada, con el estreno
de la tercera equipacion, se buscaba dar visibilidad a
esta enfermedad. El pasado 16 de octubre, el primer

equipo vistio su tercera equipacion en el choque que
le enfrent6 ala UD Levante en el Ciutat de Valencia.

El equipo Genuine quiso mostrar también su apo-
yo a las personas afectadas por el cincer de mama
en un breve video, en el que mandé la mayor de sus
fuerzas y todo el dnimo para ellos, sentimiento que
comparte el Getafe CFy toda la familia azulona: jEste
partido lo ganamos contigo!

|
\ | d
\'\‘\II/./,

-McDonald's:
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Seguggfgys Lga gl lado Ji}

Consulta nuestros servicios disponibles
Restaurantes Getafe: c/Einstein N°1y C.C Sector 1l
Restaurantes Leganés: Av. de la Lengua EspaiiolaN® 15, C.C Parquesur y C.C Plaza Nueva

Con restricciones Covid
siguen abiertos nuestros
servicios a domicilio

Oceeees® _'_?_': chTuth

McDelivery’
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El Getafe C.F., comprometido ¢
de Desarrollo Soste

OBJETI
DE DESARF

SOSTEN

esde el Getafe C.F. y la Fundaciéon estamos
comprometidos con nuestro planeta y con to-
as las personas que le dan vida. Un compro-
iso que no se queda en lo superficial, sino
ue estd incluido en la estrategia y el gobierno
corporativo de la entidad. Queremos asumir
un rol de liderazgo en la transformacion de la
sociedad y contribuir a lograr las metas pro-
puestas en la Agenda 2030.

La Fundacion es una via idonea para remar-

car la importancia del cumplimiento de estos
Objetivos, dada la esencia de la organizacion.
Los valores de respeto, trabajo en equipo, inte-
gridad, transparencia, solidaridad, compromi-
so ¢ igualdad que abanderamos nos legitiman
a ser promotores de todo lo que se recoge en
este plan. Asi lo llevamos demostrando desde
nuestro nacimiento, actuando como medio de

expresion de toda actuacion de Responsabili-
dad Social del Getafe Club de Futbol.

Fundacion Getafe C.F.
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on los Objetivos
nible ESPACIO
MONSUL

WWWw.monsulcomunicacion.es

EVENTOS
REUNIONES
PROYECTOS

COWORKING

Soluciones
profesionales para
emprendedores,

freelances vy
Cada uno de los Objetivos de Desarrollo Sostenible em D resas

tiene una razon de ser muy concreta y definida. Accio-
nes como el combatir el cambio climdtico, el acceso a la
educacion, el fomento de laigualdad de la mujer, la elimi-

nacion del hambre, el desarrollo sostenible de ciudades ~ -

y comunidades o el impulso de alianzas pacificas como \-...4-/ R i cl I"d O {j - | d
motor global. Estas ideas son consideradas y valoradas en J O

cada uno de los actos que la Fundacion Getafe C.F. reali- \‘"-' e g = il

za en cada uno de sus d4mbitos de actuacion, haciendo asi ? 8 9 Iq ? = {'—j_] e .t 3 ]c: e
i S e - .

que su impacto aporte un valor a la sociedad.
Tels: 610 830 306 -
619 964 8/3

Fundacion Getafe C.F. )
info@monsulcomunicacion.es




fundacion g
© Lir @

28

Resultados de la subasta
realizada frente al Atlético

INnforme de
Resultados

ETAS BMAS POMILARES

Subasta camisetas del
encuentro Getafe CF -
Atlético de Madrid, puja
y apoya a la Fundacidn
Getafe CF

1. Mactas

Carlies Alefa

Stefan Mitrowic

fundacio

Getafe CF

La primera subasta de camisetas de la temporada se
realizo con la disputa del Getafe CF - Adético de Ma-
driddel 21 de septiembre de 202 1. Estos son algunos
de los datos destacados:

Los fondos recaudados con estas subastas se desti-
naridn a lasostenibilidad de los proyectos socio de-
portivos de la Fundacién Getafe CF.

Este proyecto permite a todos los apasionados
de nuestro equipo coleccionar momentos tinicos de
la historia del fatbol, en una temporada excepcional
yatipica, en la que el regreso de este deporte es un
avance en la normalizacion de nuestras sociedades
tras la crisis sociosanitaria provocada por la pande-
mia.

Ayuda paralos proyectos de la Fundacion
Los fondos recaudados con estas subastas se destina-
ran a la sostenibilidad de los proyectos socio deporti-

AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN

vos de la Fundacién Getafe CF, en colaboracion con
las principales ONG y entidades socioeducativas de
nuestra comunidad local.

Como funcionan las pujas

Las subastas online comienzan al mismo tiempo que
se inicia el partido, se trata de un proceso dindmico al
que se pone cierre 4 dias después de finalizar el en-
cuentro. De este modo se facilita la participacion de
los aficionados de todo el mundo que se encuentren en
diferentes horarios.

Seguridad sanitaria

Comprar la camiseta que el jugador use durante el
partido no implica ningun riesgo para la salud. Mat-
chWornShirt elimina los rastros de bacterias y ADN
sin danar la tela. La tecnologia de tratamiento tinico
también garantiza la conservacion de las manchas de
barro.

GROUP

QTEGHUGASA joma’

| € CaixaBank | &= Tibermotor Madrid
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El Getafe colabora con Kinder
Paradise en el One For One Community

Getafe CF, RCD Mallorca, Real Betis y La Liga unie-
ron fuerzas para apoyar a Kinder Paradise, dentro del
evento One For One, en Ghana, creado para apoyar a
los nifios huérfanos y vulnerables, proporcionando un
hogar, cuidados y educacion propicios para la autosu-
ficiencia y la integracion social.

Desmond Chiji, delegado de LaLiga para Ghanay
Nigeria, reiterd el plan de LaLiga de apoyar proyec-
tos comunitarios: “Este proyecto es una de nues-
tras formas de contribuir a Ia comunidad, hemos
llevado a cabo proyectos como este en otras partes
de Africa, y lo haremos continuar haciéndolo.
Desde Laliga estamos muy agradecidos por los
materiales que Getafe, Mallorca y Real Betis han
donado a Kinder Paradise™.

El embajador adjunto de Espaiia en Ghana, Rafael
Rodriguez, que estuvo presente en el acto animé a los

nifios a disfrutar y divertirse con el fitbol diciendo:
“Les imploro que disfruten del futbol, y a través de
¢l aprendan valores como la deportividad, el espi-
ritu de equipo, el sacrificio. y solidaridad. Valores
que compartimos los espanoles y los ghaneses™.

Silke Roesner, directora de Kinder Paradise, ex-
presé su agradecimiento a LaLiga y los clubes por
la donacion, diciendo: “Estoy muy agradecida con
el equipo del proyecto de RSE de LaLiga y la Em-
bajadora Adjunta de Espaina en Ghana por venir
a inspirar ¢ involucrar a nuestros ninos en el fit-
bol”.

El Getafe CF esta siempre dispuesto a colaborar
en estas acciones, con donaciones o actividades es-
pecificas, con el objetivo de que el fitbol traspase
fronteras y pueda llegar cada vez a mds nifios y nifias
en todo el mundo.

El Getafe CF estd siempre dispuesto a colaborar en estas acciones,
con donaciones o actividades especificas, con el objetivo de que el
futbol traspase fronteras y pueda llegar cada vez a mds nifios
y nifias en todo el mundo.

Fundacion Getafe C.F.
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azte amigo o amiga de la Fundacion

Comparte con nosotros tu aportacion y disfruta de las numerosas ven-
tajas que tenemos para ti: jsorteos, descuentos, eventos y otras muchas
novedades!

En la pdgina web de la Fundacion encontrards la posibilidad de aso-
ciarte. Tu decides tu aportacion economica.
Y recuerda que tu aportacion es deducible fiscalmente.

Quésignificaser AMIGO o AMIGA de la fundacion Getafe C.F.?
Significa ser parte activa de lo que hacemos. Nuestros socios reciben
mensual o bimensualmente un informe sobre las actividades y logros
concretados en ese periodo de tiempo.

Estamos siempre abiertos a escuchar dudas, sugerencias o criticas
de nuestros socios.

Asimismo, éstos disponen de lugares exclusivos en nuestros even-
tos, reservados para ellos, y pueden publicar en nuestro sitio web sus
articulos y ensayos (en la medida en que sean acordes alos principios de
nuestra Fundacion).

Tu donacion tiene deduccion fiscal

La Fundacion Getafe C.F. estd regulada por la Ley 49/2002 de 23 de
diciembre, de régimen fiscal de las entidades sin fines lucrativos y de
los incentivos fiscales al mecenazgo. Y, la D.F.2# de Real Decreto-ley
17/2020 de 5 de mayo, que modifica el apartado 1, articulo 19 de la
Ley 49/2002. Por este motivo, las donaciones efectuadas por personas
fisicas y juridicas tienen un porcentaje de deduccion superior.

Para los primeros 150 euros podrés deducir en el IRPF el 80% de las
cantidades abonadas. A partir de 150 euros, la deduccion sera del 35%
paralos excesos. Para las personas juridicas, la deduccion es del 35% en
el impuesto de sociedades.

Fundacion Getafe C.F.
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do de los casos (cuota de 6 euros/mes). Por lo que tu
coste econdmico sera tan solo de 12 euros al afio.

Una vez recibido el ingreso, la fundacion Getafe

Base de deduccion Porcentaje
Importe hasta de deduccién
150€ 80%
Resto base de deduccion 35%

C.F. emitird un certificado para la deduccion fiscal de

Ejemplo:

Si tu donacion es de 3 euros al mes (es decir, 36
euros anuales), podras deducir 28,8 euros en el pri-
mero de los casos (cuota de 3 euros/mes), por lo que
tu coste economico serd tan solo de 7,2 euros al afio.

Si tu donacion es de 5 euros al mes (es decir, 60
euros anuales): podrds deducir 48 euros en el segun-

o

o

tu donacion.

Deduccionan Rucalin por Sonalivos o L Fandec o Getaly CF

GESTION, LOGISTICA Y SEGUIMIENTO DE ENVIOS

TRANSPORTES

J1

pl"

68195 85

inln@anninnalnmss.es
accionexpress.es
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El Getafe C.F. Genuine se cuida
en las mejores manos

En el Getafe CF Genuine todos los jugadores siguen
los estrictos controles médicos para poder rendir al
maximo en la competicion. Para ello, disponemos de
un amplio equipo de profesionales que nos ayudan a
hacer esta tarea mds ficil y que nos hacen sentir en las
MEJOres manos.

Esta temporada, el equipo Genuine ha contado
con la incorporacion de una fisioterapeuta, Alba To-
rres, que ha acompanado al equipo a la Fase Final de
Tarragonay ya s una més dentro de la familia Genui-

ne azulona. Alba se encarga de la recuperacion fisica
de los jugadores asi como de sus tratamientos, ya que
muchos de los integrantes de la plantilla necesitan
cuidados en rodilla, tobillo u otras partes del cuerpo.

En el apartado de nutricion, nuestro especialista
Héctor Herrero hace seguimientos individualizados
semanalmente a los jugadores con el objetivo de con-
trolar su alimentacion, reducir peso y mejorar los ha-
bitos alimentacios, para asi poder conseguir de forma
mas efectiva las metas deportivas.
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Los jugadores estan encantados con estos cuida-
dos que se realizan periédicamente en las instalaciones
médicas del Getafe CF (las mismas que para el primer
equipo), situadas en la Ciudad Deportiva del conjunto
azulon, todos cumplen las 6rdenes de los especialistas
para evitar posibles lesiones 0 aumento de peso.

Desde aqui queremos agradecer la labor de todos
los profesionales que tratan a nuestros Genuine y po-
ner también en valor el esfuerzo que hace el club para
poder estar atendidos en todo momento, al igual que
los jugadores del primer equipo. Estd demostrado
que somos una gran familia azulona j GRACIAS!
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ANA HUETOS

La Psicologia Deportiva enfocada al ambito de las le-
siones deportivas debe centrarse en la intervencion
psicologica preventiva asi como posterior a una lesion.
En primer lugar, existen muchos factores que aso-
cian a lesiones deportivas y éstos pueden ser internos
(fisiologicos, biomecanicos, psicologicos, edad, falta de
preparacion fisica, fatiga...) y externos (deficiencias en
condiciones ambientales, juego intenso, césped o pavi-
mento en mal estado....). Actualmente, se sostiene que
las lesiones deportivas tienen un origen multifactorial,
donde algunos factores tendran mds peso que otros.

DESARROLLO SOSTENIBLE

Psicologia de las lesion

es deportivas
-

En el aspecto psicolégico hay que sefialar las
variables psicolégicas previas a la lesion y las con-
secuencias psicologicas de la misma. Sobre las pri-
meras, las variables estudiadas han sido la ansiedad
competitiva, estrés psicosocial, la motivacion y la au-
toconfianza. De todas las variables, el estrés es con-
siderado uno de los factores que puede aumentar la
probabilidad de lesion (Montero et al., 2010). Estas
situaciones de estrés pueden ser de la vida del depor-
tista, relacionados con la actividad deportiva, estilo
de vida demandas especificas de los entrenamientos

« Consultoria de la administracion publica.
- Formacion especializada.

- Servicios de comunicacion.

 Marketing y comunicacion sostenible.

- Estrategias digitales .

* Planes locales.

' C/ Ricardo de la Vegaq, 8 - 28901 - Getafe

Tel. 912936925
info@estrategia2030.es | estrategia2030.es

Fundacion Getafe C.F.
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y la competicion, o el historial de lesiones (acciones
de riesgo fisico), (Buceta, 1996).

Por lo tanto, para la intervencion psicologica en
prevencion de lesiones, nos centraremos en la reduc-
cion de estrés, dotando al deportista de estrategias
de afrontamiento o el desarrollo de habilidades psi-
coldgicas (control de activacion, control atencional,
ajuste de objetivos).

Unavez se ha producido lalesion, se dan una serie
de consecuencias psicoldgicas en el deportista como
estrés y estado animico bajo por la incertidumbre de
no saber el tiempo exacto de recuperacion, si el ren-
dimiento va a ser igual a antes de lalesion y las conse-
cuencias en cuanto a minutos de no volver al mismo
nivel. Palmi (2001) plantea el apoyo social (familia,
equipo médico y equipo deportivo) como factor fun-
damental de bienestar psicoldgico del futbolista.

Es importante que en casos de lesiones graves de
larga duracion, un profesional de la Psicologia del
Deporte sea parte integrada del equipo médico mul-
tidisciplinar que lleva la recuperacion y readaptacion
del deportista.

pide tu taxi por teléfono o por la app

¢Necesitas factura Nos movemos contigo
de tus viajes en taxi? Te escuchamos y nos adaptamos

NUEVO a tus necesidades

Facturacion mensual SERVIES info@rttm.es
a empresas

Vehiculos adaptados
Hasta 8 pax

91 547 82 00

www.rttm.es * www.pidetaxi.es

Fundacion Getafe C.F.
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JOSE LUIS VILLALTA ALONSO, PREPARADOR FiSICO

“El mejor aprendizaje con el equipo
es la solidaridad y compaiierismo que
representan ante cualquier situacion”

Para conocer en profundidad a los técnicos y
personas que acompanan a los jugadores del
Getafe CF Genuine en esta aventura, llevaremos
a cabo durante esta temporada un TAG para

PREGUNTA: ; Cuil es tu equipo favorito?
RESPUESTA: El Getafe por supuesto.

P: ;A quéjugador admiras del equipo Genuine?
R: A todos por igual, pero me gustaria destacar la figu-
rade Oscar o Montero.

P: ;Eres simpatizante de otro club?
R: Siempre me gusto la filosofia y estilo de juego del
F.C. Barcelona.

P: ;Posicion favorita dentro del campo?
R: Por las bandas de extremo o de delantero centro.
P: Jugador que mis ha evolucionado en el equipo.

R: Antonio Vendrell sin lugar a dudas.

P: ;En qué te gusta que destaque un jugador?
R: En su esfuerzo y compromiso con el equipo.

P: Entrenador favorito.
R: Pep Guardiola.

P: Liga favorita.
R:La Liga Santander.

conocerlos mejor. En esta primera edicion co-
noceremos a Jose Luis Villalta Alonso, nuestro
preparador fisico. No pierdas detalle a las res-
puestas de José.

fundacion
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ATENCION A
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P:;Cuil es el mejor momento queviviste en el Geta-
fe CF Genuine?

R: Simplemente en un entrenamiento, antes de que
llegara la Covid-19, les vi tocar el balon y me sorpren-
di6 la mejora que habian tenido desde afios atras.

P: El mejor aprendizaje con el equipo.
R: Lasolidaridad y compafierismo que representa este
equipo ante cualquier situacion.

P: Metas por cumplir en el Getafe CF Genuine.
R: Ganar La Liga Genuine Santander y que creen un
habito de salud y bienestar.

P: ;Cuil es tu filosofia de vida?
R: Tener la certeza de que todo lo bueno que des la
vida te lo devolverd de una u otra manera.

P: ;Ylafilosofia en el mundo del fiatbol?
R: Cuidar este deporte creando buen juego, respeto y
valores.

P: Jugador favorito del Getafe C.F.
R: Arambarri.

P: El mejor momento que has vivido con el fautbol
(Engeneral)

R: Creo que como el de muchos, aquel gol de Iniesta
en el minuto 116.

CEMTRO CLINICO

RGED0 2000
a 22 anos .

L . f su rtérvicin

bt W en el Sector 3

a5 1717 .; "'« de Getafe

Lo . Ny

i ' J = :‘-'.*__ﬂ'

SERVICIOS S ORA LA B, SEGINMIENTE
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ESPECIALIDADES

PESO
IDEAL
.'. In médico con mas de 10 afos da
: experiencia con &l método
MEDECINA GENERAL PROMOKAL te guiard para que
PSICOLOGEA CLINICA consigas tu PESO IDEAL de forma
AMALISIS : segura.
EREERERE PIERDE PESO ¥ NO LO RECUPERES

COMCERTADA CON LAS

\- LLAMA E INFORMATE
PRINCIPALES COMPANIAS

¢ 916651717

ASEGURADORAS

I Renovacldn al momento

[T Hasta tres mesas
de antelacién
Respetando su caducidad

OFERTA
ESPECIAL

22 ANIVERSARID

PRESUPUESTOS
SN COMPROMISO

P:Valores indispensables en el futbolyen el deporte.
R: Esfuerzo y constancia.

P: Posesion o contraataque.
R: Posesion.

P: Alguna mania en los entrenamientos, partidos...
R: Beber agua.

P: ;Qué eslo que mis te gusta de La Liga Genuine?
R: La capacidad que ha tenido La Liga de crear unaliga
para tantos equipos de tantos lugares.

P: ;Qué anadirias/ cambiarias para que La Liga Ge-
nuine sea ain mejor?

R: Que hubiera un podio para los tres primeros clasi-
ficados, asi creo que se daria mas reconocimiento a un
mayor numero de clubs.

OTROS PERMISOS:
Armas, certihcade médico oficlal,
seguridad, embarcaciones de
Fecreo, el

P/
5
F

{ s SECTORNN

Y sl lo prefieres te
le inanclamos de

IMPLANTE
CDMPLETD LLAMA E IH‘? Ty Iﬁfn:

1200€ Y 916651717



fundacion
Getafe CF

La Fundacion Getafe CF es el aliado perfecto para cumplir con todos los
objetivos empresariales en materia de responsabilidad social corporativa.

NUESTROS PROYECTOS PASAN A SERTUS PROYECTOS

ACUERDOS: EMPRESA/FUNDACION

%@

EMPRESA
CDLRBDRADOHR

VINCULACION Y PARTICIPACION !@ GETAFE | GENUINE
EN DIFERENTES PROYECTOS

o @ Liderazao

GRAN IMPACTO Y VISIBILIDAD PARA TU MARCA

6 _Llll!_! 13.000 SOCIOS PRESENCIA NACIONAL

@ +90.000 EINTERNACIONAL

SEGUIDORES TV oW e
O —= A
o @ 1 AL 2N
DEDUCCIONES FISCALES
Te ayudaremos a cumplir los requisitos
{F ¥ Agaciac a la Ly 492002 e " . i
gg;cmﬂﬂm";*grggm;-&ﬁ%b relatcmnafi:::s con la “Informacion sobre |a
Personas Juridicas (I5) sociedad

[Deduccidn en cuota integra. Limite 10% base imponible)

Compromisos de la empresa con el desarrollo

sostenible * Acciones de asociacion vy
patrocinio”

Y sobre todo porque

Nuestro compromiso con la sociedad es el mismo que el tuyo

éﬂ:i‘ '@gagmm r1-|r
- GetareCF



LO TIENE=S
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MANGO

QUTLET

Nassica §ISCarfe



EL MEJOR PRESUPUESTO,
AL MEJOR PRECIO ¥ SIN ESPERAS

LOS MEJORES PRECIOS EN EMBRAGUES,
KIT DE DISTRIBUCION, DISCOS Y PASTILLAS DE FRENO

[T Geostor) Q8 QP

O brembo EK = BOSCH YUI€O <= ReEproL

WMONROEY, TUDOR BLEIXIIM A'Y/FZ  @ntinental®

Pracision, Your Advantage

RecambiosfGETARE]

NUESTRO GRUPO CRECE

Avenida Reyes Catdélicos 3, Getafe (MADRID) -junto al Hospital-
Teléfonos: 91 695 92 67 - 91 682 12 06

Calle Castilla 14, Getafe (MADRID)
Teléfonos: 91 683 97 31 -91 69594 13

Calle San Pedro 8, Villarrubia de Santiago (TOLEDO)
Teléfono: 925 14 91 70

Av. Circunvalacion 4 Posterior, Torrejdn de Ardoz (MADRID)
Telefono: 91 677 17 21

Calle de la Exacta 15, Pinto (MADRID)

Teléfono: 91 691 55 72 www.recambiosgetafe.com




